
Социальные науки: social-economic sciences № 2 (5) 2015 

Социология культуры и нравственное развитие общества 

СОЦИОЛОГИЯ КУЛЬТУРЫ И 
НРАВСТВЕННОЕ РАЗВИТИЕ ОБЩЕСТВА 

МАСШТАБЫ БЕДНОСТИ СРЕДИ ЖЕНЩИН ЮЖНОГО КАЗАХСТАНА 

(СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ) 

 

ШАДИНОВА ГУЛЬЗИРА АБИЛАСАНОВНА 

кандидат философских наук, доцент Международного казахско-турецкого 

универитета им. Х.А. Яссави, г. Туркестан, Казахстан 

Е-mail: Shadinova.G@mail.ru 

 

ДЖАППАРОВА РАУШАН  ТУРГАНАЛИЕВНА 

кандидат социологических наук, старший преподаватель Международного 

казахско-турецкого универитета им. Х.А. Яссави, г. Туркестан, Казахстан 

Е-mail: Shadinova.G@mail.ru 

 

АННОТАЦИЯ 

В данной статье рассматриваются масштабы бедности среди женщин 

южного Казахстана. В статье выявлены проблемы связанные как с 

институциональными изменениями в экономике Казахстана, так и с 

формированием на микро-уровне нового экономического типа мышления 

женщин, в котором идентификация бедности как проблема, будет 

рационализирована и будут выработаны новые стратегии экономического 

поведения и стратегии адаптации к жизненным трудностям 
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ABSTRACT 

This article examines the extent of poverty among women in southern 

Kazakhstan. In the article the problems associated with both the institutional changes 

in the economy of Kazakhstan, and the formation of micro-level new economic 

mindset of women in which the identification of poverty as a problem will be 

streamlined and will develop new strategies of economic behavior and strategies to 

adapt to the difficulties of life 
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Среди множества проблем 

сегодняшнего Казахстана, связанных 

с кризисным состоянием экономики, 

одной из главных является проблема 

низкого уровня жизни населения. 

Будучи 

следствием кризиса практически во 

всех сферах жизнедеятельности 

общества, она порождает в свою 

очередь такие проблемы как рост 

преступности, снижение 

рождаемости, вызванное 

неуверенностью в завтрашнем дне, 

повышение уровня смертности и 

другие. 

В международной практике 

практически всех государств 

проблеме бедности граждан 

уделяется значительное внимание. В 

Казахстане, как и в других странах 

бывшего СССР, долгое время 

бедность из-за идеологических 

запретов можно сказать не 

анализировалась. Бедность 

признавалась атрибутом 

капиталистических обществ. Само 

явление бедности было 

редуцировано до его частного 

проявления – «временного 

материального затруднения 

малоимущих групп». 

Начиная с 90-х гг. ХХ века 

проблема бедности населения 

обозначалась чрезвычайно ярко, 

скрыть ее какими-либо способами 

стало практически невозможно. До 

1991 года распределение доходов и 

национального богатства между 

различными слоями населения было 

сравнительно равномерным, но с 

началом реформ дифференциация 

усилилась. Снизился уровень и 

качество жизни, появилась проблема 

бедности и социальная категория 

бедных. Реальный уровень доходов 

и потребления большей части 

граждан Казахстана существенно 

сократился, хотя уровень жизни 

нашего населения по мировым 

стандартам и на предыдущих этапах 

экономического развития был 

крайне невысок, резкое расширение 

зоны бедности в последнем 

десятилетии ХХ века стало 

абсолютно очевидным [1]. 

Очевидно, что последние десять 

лет не принесли значительного 

улучшения социально-

экономического положения граждан. 

Современный период развития 

казахстанской экономики 

сопровождается появлением 

значительного числа новых бедных. 

Новые бедные составляют те же 

социально уязвимые группы, что и 

старые бедные (дети, пенсионеры, 

женщины занятые 

неквалифицированным трудом, 

безработные, бомжи), одновременно 
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сильно пополнились ряды 

работающих бедных. 

Особо остро проблему бедности 

ощущают на себе женщины, потому 

что именно они ходят в магазины, 

растят детей, планируют семейный 

бюджет, решают текущие 

жизненные проблемы. В общей 

картине обеднения граждан 

Казахстана, положение женщин 

наиболее проблематично. Стойко 

проявляет себя тенденция 

вынужденного перемещения 

женщин в низкооплачиваемые, 

теряющие своей социальный 

престиж отрасли экономики. 

Проблема женской бедности 

усугубляется скрытой 

дискриминацией, неадекватной 

системой социальной защиты, что 

свидетельствует о существовании 

проблемы феминизации бедности. 

Социально-психологическим 

проявлением феминизации бедности 

является распространение 

адаптивных тенденций, понижение 

субъективной самооценки, снижение 

активности социального поведения 

женщин, распространение серьезных 

социальных болезней. 

Расширяющиеся масштабы женской 

бедности ведут к распространению 

целого спектра серьезных 

социально-экономических проблем, 

от разрешения которых в 

значительной степени будет 

зависеть ход экономических 

преобразований в Казахстане. 

Таким образом, можно 

констатировать наличие 

серьезной проблемной ситуации: с 

одной стороны, выражена тенденция 

распространения масштабов 

бедности среди женщин, а с другой – 

существует объективная 

необходимость в поисках 

эффективных стратегий разрешения 

проблемы бедности и адаптации 

женщин к жизненным трудностям. 

Разрешение данной проблемы 

связано как с институциональными 

изменениями в экономике 

Казахстана, так и с формированием 

на микро уровне нового типа 

экономического мышления женщин, 

в котором идентификация бедности 

как проблемы будет 

рационализирована, и будут 

выработаны новые стратегии 

экономического поведения [2]. 

Исследование «Масштабы 

бедности среди женщин южного 

региона республики 

Казахстан» было проведено в 

конце 2012 – начале 2013 гг.  в 

Южном регионе Казахстана. Проект 

ставил своей целью определение 

масштабов распространения 

женской бедности в южных 

регионах Казахстана, выявление 

понимания сущности и причин 

социально-экономического явления 

бедности в восприятии самих 

женщин. Всего было опрошено 300 

женщин.  

По данным проведенного 

опроса, абсолютное большинство 

женщин Южного Казахстана (95 %) 

считают, что за последние два года в 

социально-экономической ситуации 

Республики не произошло никаких 

позитивных сдвигов. Более того, 64, 

3 % женщин полагают, что 

экономическое положение 

ухудшилось. И без того тяжелое 

экономическое положение женщин, 

продолжает ухудшаться, поражая 

стабильностью тенденции. 

78, 6 % женщин воспринимают 

проблему низких доходов и 
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нехватки денег очень остро и 

болезненно. Практически для 80 % 

женщин проблема низких доходов – 

это проблема номер один по 

актуальности и серьезности. Низкие 

доходы и материальный уровень 

жизни в южном Казахстане в 

сочетании с другими негативными 

факторами ведут к серьезному 

ухудшению здоровья женщин, к 

возрастанию тревоги женщин за 

будущее своих детей, к физическому 

и психологическому 

переутомлению. Более половины 

(62,3 %) всех женщин в южного 

Казахстана отметили, что они очень 

тревожатся за будущее своих детей. 

Проблема тревоги за будущее 

поколение занимает второе место 

после низкого уровня жизни. Каждая 

вторая (51,3 %) женщина 

испытывает серьезные проблемы со 

здоровьем; 46 % отмечают в 

качестве серьезной 

проблемы низкий уровень 

медицинского обслуживания. 40,7 % 

женщин говорят, что их постоянно 

тревожит чувство собственной 

усталости и переутомления. 

На фоне постоянного 

ухудшения социально-

экономического положения 

Республики Казахстан и общего 

обеднения граждан, 

углубляется проблема феминизации 

бедности. Низкий уровень жизни 

женщин ведет к серьезному 

возрастанию проблем, связанных с 

их здоровьем, психологическим 

состоянием, снижению рождаемости 

и др [3]. 

Результаты проведенного 

исследования показали, что 

женщины южных регионов 

Казахстана очень четко определяют 

бедность, ее крайнее выражение – 

нищету. Женщины отлично 

разграничивают понятия бедности, 

обеспеченности и богатства. 

Определение бедности и масштабы 

ее распространения среди женской 

части населения Казахстана можно 

выявить, используя несколько 

концептуальных подходов в ее 

определении. 

В мировой практике для 

измерения масштабов бедности 

используют три основных подхода: 

абсолютный, относительный и 

субъективный. 

Абсолютная 

концепция бедности базируется на 

установлении минимального 

перечня основных потребностей 

(прожиточного минимума) и размера 

ресурсов, требуемых для 

удовлетворения этих потребностей. 

Официальный казахстанский подход 

к определению бедности базируются 

на абсолютной концепции, в 

соответствии с которой черта 

бедности устанавливается на уровне 

прожиточного минимума. Этот 

прожиточный минимум был 

разработан в 1992 г. и складывается 

из минимальной продуктовой 

корзины, расходов на 

непродовольственные товары, 

услуги, налоги и обязательные 

платежи, включаемые в 

определенной доле к продуктовому 

набору. 

В 70-е годы ХХ века 

нидерландские ученые 

разработали субъективный подход к 

определению бедности, основанный 

на предположении, что люди сами 

по себе являются лучшими судьями 

в том, что считать бедностью. 
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В этом исследовании бедность 

оценивалась через лишения в 

доходах и в потреблении. Этот 

подход является наиболее 

репрезентативным, так как метод 

оценки масштабов бедности 

посредством сопоставления 

официальных денежных доходов с 

величиной прожиточного минимума 

из-за ряда особенностей 

экономического поведения граждан 

южного Казахстана становится 

очень спорным (занятость в 

неформальном секторе экономики, 

задержки выплаты всех видов 

доходов и др.). При таком 

подходе бедными считаются те, кто 

испытывает лишения из-за 

отсутствия необходимого уровня 

имеющихся ресурсов, то есть те, кто 

беден по доходам и испытывает 

лишения. 

В ходе исследования, мы 

обратились к женщинам с вопросом 

определить, какой доход, по их 

мнению, определяет нищету, 

бедность, обеспеченность, высокую 

обеспеченность и богатство. 

Определение нищеты и 

бедности женщинами южных 

регионов страны оказалось 

полностью совпадающим с 

международными стандартами. По 

данным ООН, нищета соответствует 

доходу в один доллар США в день 

на одного человека.  

Фактически 90% женщин 

теоретически определили бедность в 

южных регионах республики как 

уровень дохода, не 

превышающий пяти доллара США в 

день на одного человека. При этом 

57,4 % женщин, еще ниже опуская 

планку, говорят, что бедность можно 

определить доходом в сумме до $ 

200 в месяц на человека [4]. 

Проблема женской бедности 

усугубляется скрытой 

дискриминацией, неадекватной 

системой социальной защиты, что 

свидетельствует о существовании 

проблемы феминизации бедности. 

Социально-психологическим 

проявлением феминизации бедности 

является распространение 

адаптивных тенденций, смирение с 

жизненными трудностями, 

понижение субъективной 

самооценки, снижение активности 

социального поведения женщин. 

Таким образом, результаты 

исследования позволяют 

предположить, что в выработке 

стратегии совладения с проблемой 

бедности женщин, наметился 

позитивный механизм. Постепенное 

понимание того, что предъявляемые 

к государству требования 

адекватной системы 

государственной защиты от 

бедности часто оказывается 

невыполнимыми, приводит женщин 

к выработке индивидуальных 

механизмов совладения с 

жизненными трудностями. В такой 

ситуации государству необходимо 

усилить механизмы введения 

рыночных реформ, способствовать 

формированию и развитию 

рыночных стратегий поведения.  

Проводимая на сегодняшний 

день социальная политика 

государства в свете нового Послания 

Президента страны «Стратегия 

«Казахстан -2050»: новый 

политический курс состоявшегося 

государства» направлена на 

улучшение благосостояние 

населения, снижение неравенства, 
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укрепление социальной 

стабильности и всесторонней 

модернизации всех сфер 

жизнедеятельности страны [5]. Так 

как государственное регулирование 

в плане решения проблем бедности 

должно быть адресно сосредоточено 

на тех социальных группах, кто все 

еще не может приспособиться к 

механизмам рыночной экономики. 
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