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АННОТАЦИЯ 

В этой статье рассматривается проблемы женского насилия над 

мужчинами в Казахстане. Насилие по отношению к мужчинам схоже с 

насилием над женщиной, выражаясь, как в моральном, так и физическом 

аспекте. Так как случаи семейного насилия над мужчинами распространены не 

столь широко, как над женщинами, но и они не редки. Женщины редко 

используют физическое насилие, в отличии от мужчин, зато активно 

используется психологическое и эмоциональное насилие. 
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ABSTRACT 

This article discusses the problems of women's violence against men in 

Kazakhstan. Violence against men is similar to the violence against women, to put it 

as a moral and physical aspect. Since cases of domestic violence against men are not 

so widely as against women, but they are not rare. Women rarely use physical 

violence, in contrast to men, but it is widely used psychological and emotional abuse. 
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Насилие в семье - это тоже 

преимущественно приоритет 

человека. Мы можем определить 

домашнее насилие как применение 

физической силы одним из членов 

семьи к другому или других. 

Семейный дом сегодня - самое 

опасное место во всем обществе. 

Если обратиться к статистике, то 

лицо любого возраста и любого пола 

с гораздо большей вероятностью 

может стать жертвой нападения в 

себе дома, чем ночью на улице. 

Особенность отношений между 

мужем и женой в подверженных 

вспышкам насилия семьях 

заключается в том, что жены в 

них также могут быть нападающей 

стороной. Обычно они оказываются 

менее предрасположенными к 

физическому насилию по сравнению 

с мужчинами, но тем не менее 

временами способны 

демонстрировать явную 

агрессивность. Подобное случается 

чаще всего тогда, когда мужчины 

провоцируют их или разражаются 

угрозами, побуждая к принятию 

защитных мер; однако, даже 

находясь в возбужденном состоянии, 

не многие из жен в 

действительности наносят удары 

своему супругу. Однако насилие со 

стороны женщин имеет более 

ограниченный и эпизодический 

характер, чем мужская насилие, и 

женщины редко наносят своим 

жертвам серьезного физического 

вреда [1].   

Основными препятствиями в 

реализации прав женщин и их 

участие наравне  с  мужчинами  в  

жизни  общества  являются  насилие  

и  угроза совершения насилия в 

отношении женщин. По 

международному праву, под 

насилием над женщинами 

понимается любой акт, 

совершенный на основании 

полового признака, который 

причиняет или может причинить 

физический, психологический  

ущерб  или  страдания  женщинам,  а  

также  угрозы совершения таких 

актов как принуждение или лишение 

свободы, будь то в общественной 

или личной жизни.  

 Феминизация общества, 

смешение половых ролей привели к 

тому, что уже трудно удивить кого-

то женщиной-культуристом, 

женщиной-политиком, женщиной-

бизнесменом и мужчиной-нянькой, 

мужчиной-визажистом. Поведение 

некоторых женщин больше походит 

на мужское, чем на женское, и 

наоборот. Грубые, мужиковатые 

женщины и мягкие, женственные 

мужчины уже не вызывают 

удивления, как это было бы даже лет 

пятьдесят назад. «Мужское» 

поведение женщин и «женское» 

поведение мужчин привело не 

только к универсализации 

социальных ролей, но и породило 

проблемы, которых раньше не было 

или они существовали в гораздо 

меньшем масштабе. 

Одна из таких проблем — 

физическое насилие над мужчиной 

со стороны женщины. После того, 

как общество отошло от 

домостроевских порядков, мужское 

насилие всегда обсуждалось и 

осуждалось. Времена сменились — 

и появилось женское насилие. Оно, к 

сожалению, несмотря на достаточно 

широкое распространение и тяжёлые 

последствия (об этом ниже), 

остаётся как бы «за кадром [2]».  
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Есть множество примеров, 

когда женщины своими невинными 

нападками ломают мужчинам рёбра, 

расцарапывают лица, оставляют 

множество синяков и ушибов на 

теле. И женщины это не 

воспринимают серьёзно, они 

считают, что мужчина всё должен 

стерпеть. 

Однако доля женского насилия 

над мужчинами в общей статистике 

бытового насилия, вовсе не столь 

мала. В частности, по данным 

Департамента Юстиции США, в 

США на 15 женщин, избитых 

мужьями, приходится 8 мужчин, 

избитых жёнами. Согласитесь, это 

совсем не 95 % женщин и 5% 

мужчин, о которых заявляют 

западные феминистические 

организации. К тому же не 

забываем, что женщины в 2,5 раза 

чаще используют нож в качестве 

инструмента насилия и в 2 раза чаще 

наносят мужчинам ранения ножом и 

тяжёлыми предметами в ходе 

бытовых ссор, чем мужчины. В 

России, где гендерное поведение 

смешалось в меньшей степени, 

насилию со стороны жён 

подвергается 6-10 % мужей. Для 

женщин этот показатель равен 30%, 

поэтому соотношение несколько 

ниже, чем в США — от 1/5 до 1/3. 

Напомню, что эти данные получены 

на фоне того, что большая часть 

мужчин просто боится заявлять о 

насилии над собой, опасаясь 

насмешек, о чём я уже писал выше. 

Да, количество женщин, 

страдающих от насилия со стороны 

мужчин, больше. Но и соотношение 

мощности общественного мнения, 

правовых и административных актов 

абсолютно разное. Если мужское 

насилие над женщинами вызывает 

мощное негодование на любых 

уровнях — от полицейского до 

президента, доходя в отдельных 

случаях до мужененавистнической 

истерии и радикальных сексистских 

призывов, то проблема семейного 

насилия над мужчинами вызывает 

лишь насмешку или в лучшем 

случае короткие заметки на частных 

интернет-блогах. О насилии над 

женщинами делаются доклады на 

самых высоких уровнях, ему 

посвящаются сотни исследований, 

диссертаций, правовых актов. 

Насилие над мужчинами,  

«Женщина бьёт мужчину» остаётся 

«за кадром». Замалчивается, 

несмотря на реальное существование 

проблемы [2]. 

Женщины более жестоки, чем 

мужчины, согласно некоторым 

исследованиям. Предположение 

невиновности женщин или 

сочувствие к женщинам, что может 

привести к таким проблемам, как 

неодинаковое наказание для мужчин 

и женщин за одинаковые 

преступления, отсутствие 

сочувствия к мужчинам — жертвам 

в семейном насилии — и в закрытии 

дел по изнасилованию мужчин 

женщинами.  

Тема, затрагивающая проблемы 

семьи,  безусловно, важная, 

особенно если говорить о молодой 

семье.  Как показывает статистика, в 

семейной жизни Казахстана есть 

положительные и отрицательные 

моменты. 

Соотношение мужчин и 

женщин в Казахстане остается 

стабильным: 51,9 процента 

составляют женщины и 48,1 

процента – мужчины. Однако, 
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согласно данным исследований, 

несмотря на хорошие численные 

показатели, современные семьи 

сталкиваются с массой проблем, к 

которым они чаще всего не готовы. 

В результате число разводов 

превышает количество заключенных 

браков. На примере Алматы 

динамика такова: ежегодно 3 тысячи 

человек заключают браки, при этом 

ежегодно регистрируется 5 тысяч 

разводов [3].  

В последнее время все больше 

казахстанских мужчин подвергаются 

психологическому и физическому 

насилию. Чаще всего – со стороны 

слабого пола. Стоит отметить, что и 

многие казахстанцы, наряду с 

женскими кризисными центрами 

привыкшие говорить о насилии 

только над женщинами, были сильно 

удивлены тем, что проблема 

физического и психологического 

насилия по отношению к 

представителям сильного пола в 

Казахстане все-таки существует. 

Следует сказать, что большинство 

населения, узнавая о существовании 

подобных проблем, превращают 

сами факты случившегося в предмет 

для слухов и шуток. В силу этого, 

многие потерпевшие мужчины, 

осознавая последствия, не спешат 

обращаться за надлежащей 

помощью и продолжают терпеть 

насилие. 

В первую очередь, удивление 

общественности связано с тем, что 

восточная ментальность многих 

казахстанских женщин не 

предполагает матриархального 

уклада жизни. Кроме того, в 

подавляющем большинстве 

казахстанских семей главой и 

кормильцем является мужчина. 

Само же проявление насилия 

над мужчинами, по словам 

психолога Мадины Еркеновой, 

“происходит вследствие ряда 

причин. “В первую очередь, такого 

рода проблемы имеют социально-

экономическую почву. В силу таких 

факторов, в Казахстане на данный 

момент очень много семей, где 

мужчина сидит дома без работы, а 

жена, занимаясь торговлей или 

челночным бизнесом, кормит семью. 

Вообще, сказать, что женское 

насилие появилось только в 

современном обществе - нельзя, оно 

было и во времена домостроя. 

Однако, в наши дни всё приобрело 

плачевный характер. Женщины в 

борьбе за права и равноправие с 

мужчинами, перестали должным 

образом уважать мужчин, а без 

уважения, отношения между 

мужчиной и женщиной просто не 

могут строиться нормально. К тому 

же, в стране в последнее время 

происходит медленная, но уверенная 

феминизация и активно процветает 

гендерная политика [4]. 

         Насилие само по себе унижает 

человеческое достоинство вне 

зависимости от пола. Мужчине, 

когда его бьют, так же неприятно, 

как и избиваемой женщине. 

Подобный подход весьма 

поверхностный, эмоциональный и 

больше похож на кликушество. 

Факты же говорят совсем о другом. 

Если обратиться к медицинской 

документации (истории болезни 

мужчин, получивших криминальную 

травму), то выясняется, что женское 

насилие над «большим грубым 

мужчиной» — вовсе не миф. И 

женская физическая слабость здесь 

почти не играет роли.  
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Также женщины совершают 

большинство насилия в отношение 

детей в полных семьях. Когда 

мужчина удален из семьи, дети - 

находятся в еще большем риске. 

Семьи с единственной матерью - 

более опасны для детей, чем семьи с 

единственным отцом. 

Дети в 3 раза чаще 

подвергаются смертельному 

насилию в семьях с одной матерью, 

чем в аналогичных семьях с 

единственным отцом, и во много раз 

больше в семьях, где мать 

сожительствует с мужчиной не 

биологическим отцом. Женщины 

совершают 55 % детских убийств, и 

64 % их жертв - дети мужского пола. 

Наша культура учится насилию 

от наших матерей, а не от наших 

отцов [5]. 

Несмотря на то, что, когда мы 

говорим о проблеме достижения 

гендерного баланса в Казахстане или 

хотя бы приближения к нему, речь 

справедливо ведется о равной 

правовой защищенности, 

пропорциональной 

представленности полов в органах 

власти, равномерном распределении 

нагрузок в семье – и так далее. А 

также достижение равенства должно 

ориентироваться на равенство и в 

обществе, и в семье. Наше общество 

- общество с традиционной 

культурой. Традиционная культура - 

это строго ранжированные, 

упорядоченные и унифицированные 

отношения внутри общества. 

Упорядоченность и стабильность 

этих отношений подразумевает 

веками обкатанные и 

апробированные социальные роли. 

Обществу для оптимального 

функционирования было важно, 

чтобы каждый из его членов занимал 

строго определенную социальную 

«ячейку» и свято исполнял 

предусмотренные для нее ритуалы. 

На языке житейском это означает то, 

что женщина должна быть 

женщиной, а мужчина – мужчиной. 

В обиход первой отводится 

застенчивость, забота о детях, 

домовитость и целомудрие. Но, пока 

общество не осознает 

проблематичность взаимодействия 

полов, мы не сможем двигаться и 

развиваться, как полноценное 

государство [6].  

Таким образом, перед 

общественностью встала еще одна 

проблема, именуемое официально, 

как “Насилие над мужчинами, 

появилась еще одна совершенно 

новая социальная проблема, которой 

предстоит еще преподнести 

экспертам массу работы и 

нерешенных задач. Официальные 

структуры, как обычно, пока молчат 

на призывы создавать кризисные 

центры по реабилитации мужчин, 

потерпевших насилие. Возрастет ли 

число потерпевших мужчин, 

которым приходится обращаться в 

женские, кризисные центры как 

прогнозируют эксперты – покажет 

время. 
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